A leva, det er & elska

A leva, det er & elska,
det beste di sjel fekk nd;
d leva, det er i arbeid
mot rikare mal a tra.

A leva, det er i livet
3 finna det stgrste verd;
a leva, det er 3 vinna
til sanning i all si ferd.

A leva, det & leggja
all urett og lygn i grav;
a leva, det er som havet
a spegla ein himmel av.
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